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WaschstralRe Mascher & Noder GmbH
Miinchener Str. 30 - 85567 Grafing - Tel.: 08092/9254

DREI BEREICHE, EINE PASSION:

AUS VORSTELLUNG WIRD REALITAT!
Willkommen beim Holzbau Soyer aus Rinding bei Ebersberg.

Lebensrdume zu schaffen nach allen Regeln der Kunst — das ist unsere Passion. Tagtdglich leben und lieben wir unser Tun und verbinden traditio-
nelles Handwerk mit modernsten Fertigungstechniken. Unser Qualitdtsanspruch dabei ist so banal wie genial. Wir bauen einfach so, als wiirden
wir es fiir uns selbst machen. Soyer hort zu, denkt mit, plant vorrausschauend und realisiert reibungslos.

Unser Wunsch: Ihr Bauvorhaben unser Anliegen!

¢ Holzbalkone o Dachstiihle
¢ Alubalkone ¢ Dachsanierungen
Meisterbetrieb ¢ Anbaubalkone ¢ Aufstockungen
¢ Balkonsanierung e Carports
e Terrassen o Uberdachungen
E: ¢ Dachfenster e Fassaden
© ¢ Bauschreinerei ¢ Hallenbau
Zimmerei | Balkone | Schreinerei o Mébelschreinerei * Eingabeplanung

Rinding 5a | 85560 Ebersberg | Tel. 08092/256340 | info@soyer-holzbau.de | www.soyer-holzbau.de
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ELEKTROAUER

FACHBETRIEB F R ELEKTROTECHNIK

P ringer Str. 12
Ly 85614 Eglharting

Strom aus
Photovoltaik

Batteriespeicher

W rmepumpe

6

Elektroauto

Tel.: 08091-96 57
Fax: 08091-43 33

info@der-elektro-auer.de

Eine Kombination von allem steigert die CO2-Bilanz,
die Unabh ngigkeit und Ersparnis bei der Stromrechnung!

www.der-elektro-auer.de
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Brixlegg zum Hechahof m
0:35 Std., 1,46 km, 110 Hohenmeter

Leichte Wanderung. Fiir alle Fitnesslevel. Leicht begehba-
re Wege. Kein besonderes Konnen erforderlich.

Start: Brixlegg Ortsteil Wiesing - Zimmermoosbach - Zim-
mermoos - Hechahof - Zimmermoos - Zimmermoosbach -
Brixlegg Ortsteil Wiesing

Der Juppi Zauberwald am Reither Kogel
0:52 Std., 2,58 km, 50 Hohenmeter
Leichte Wanderung. Fur alle Fitnesslevel. m
Leicht begehbare Wege. Kein besonderes Konnen erforder-
lich.

Start Rundweg: P Reith i. Alpbachthal - Bergstation Reit-
herkogelalm - Juppi Zauberwald - Geistermoor - Picknick-
platz Wetterkreuz - Bergstation Reitherkogelalm

Gipfelsieg mit Spiel und Spall am
Wiedersbergerhorn

3:29 Std., 7,49 km, 280 Hohenmeter
Schwere Wanderung. Gute Grundkondition erforderlich.
Gute Trittsicherheit, festes Schuhwerk und alpine Erfah-
rung notwendig.

Start: Wiedersbergerhornbahn Bergstation - Wiedersber-
gerhorn - Panoramaweg - Spieleparadies "Lauserland" -
Bergstation Wiederbergerhornbahn

[ '-VV-S for die Cstevfevien

& DIE FREIZEIT!

6:18 Std., 19,4 km, 910 Hohenmeter m
Schwere Wanderung. Sehr gute Kondition erforderlich.
Uberwiegend gut begehbare Wege. Trittsicherheit erfor-
derlich.

Start: Alpbach - Thierberghofe - Hosljoch - Berggasthof
Holzalm - Pinzgerhof - Alpbach

Kundler Klamm

1:48 Std., 6,50 km, 110 Hohenmeter
Leichte Wanderung. Fur alle Fitnesslevel. Leicht begehba-
re Wege. Kein besonderes Konnen erforderlich.

Start: Kundl P Klammstrale - Kundler Klamm - Steinschlei-
ferei - Gasthaus Kundler Klamm - (Rickweg mit Bummel-
zug moglich) Kundl P Klammstralie

Berglsteiner See Runde -

"Ubung macht den Meister"
1:20 Std., 4,44 km, 140 Hohenmeter
Leichte Wanderung. Fiir alle Fitnesslevel. Leicht begehba-
re Wege. Kein besonderes Konnen erforderlich.

Start: P Restaurant Berglsteiner See - Rund um den Bergl-
steiner See (12 Ubungstafeln fiir Kinder) - Moosen -
Seeuferweg Reinthaler See -
P Restaurant Berglsteiner See

Y komoot

4 Der Oberbayer



Blitenmeer am Bodensee - der Fruhlingszauber beginnt

An Deutschlands grofStem See beginnt der Friihling aktiv und genussvoll

Im Fruhling werden die
Tage langer, die Sonne ge-
winnt an Kraft, die Natur
farbt sich bunt. Am Boden-
see, wo das milde Klima die
Obstbaumplantagen spates-
tens im April in ein weil3-ro-
safarbenes Meer verwan-
delt, sind es sogar ein paar
mehr Bliiten als anderswo.
Parks und Schlosser, Rad-
le- und Besenwirtschaften
offnen ihre Tore und Tiren
und laden zum Draufen-
sein, Entdecken und Genie-
Ren ein. AuBerdem stehen

vom 15. Marz bis 26. Mai
2024 im Rahmen des Friih-
lingszaubers zahlreiche
Veranstaltungen wie Spar-
gelfihrungen, Weinproben
und Krauterwanderungen
auf dem Programm, bei de-
nen man Land und Leute
besser kennenlernen sowie
regionale Fruhlingsproduk-
te und frischen Fisch genie-
Ben kann. So spielt bei den
Internationalen Rotaugen-
wochen vom 6. bis 21. Ap-
ril der delikate Speisefisch
aus Deutschlands grofStem
See die Hauptrolle auf den

Die Ursache konnte ein
angeborener

000

Speisekarten vieler Gastro-
nomiebetriebe.

Bliitenpracht vor weilen
Gipfeln

Mit den ersten Frithlingsbo-
ten erwachen auch bei Wan-
derern und Radfahrern die
Lebensgeister. Am Nordufer
des Bodensees haben sie
dabei immer auch die ma-
jestatischen, noch schnee-
bedeckten Gipfel der Alpen-
kette im Siiden vor Augen.
Auf der eineinhalbstiindigen
Genusswanderung iiber den
Blitenweg geht es flankiert
von Kirsch- und Apfelbau-
men von Sipplingen nach
Ludwigshafen - Ausblicke
aufs Bliitenmeer und auf den
Bodensee inklusive. Ab April
sind auch die Schiffe wieder
zurick aus der Winterpau-
se und ermoglichen es den
Wanderern, ibers Wasser
zurick zum Ausgangspunkt
zu gelangen. Unter www.
fruehling-bodensee.de gibt
es weitere Informationen zu
allen aktiven und genussvol-
len Aktivitadten und ,mar-
chenhaften Angeboten” fur
den Frihlingsurlaub sowie
zum Bliutenbarometer, das
Auskunft iiber den aktuellen
Stand der Obstbaumblite
gibt.

Naturschauspiele und
Kulturgenuss

Aufgrund des milden KIli-
mas konnen auch Radler am
Bodensee genussvoll in die
Saison starten - zum Bei-
spiel auf einer rund 48 Kilo-
meter langen Rundtour von
Nonnenhorn tiber Eriskirch,

:’@}lmmundefekt sein!

dsai hilft Betroffenen weiter!

Friedrichshafen und das
Schussental nach Tettnang
und durchs hiigelige Hin-
terland wieder zurick. Tipp:
Unbedingt im Naturschutz-
zentrum Eriskircher Ried ei-
nen Stopp einlegen, wo von
Mitte Mai bis Anfang Juni
die Iris blilht und die Wie-
sen in blau-lila Farbe taucht.
Wer sich fiir die Geschichte
und Technik der Luftschiff-
fahrt interessiert, sollte
auflerdem in Friedrichsha-
fen am Zeppelin Museum

Caravanservice Franke 4

vom Sattel steigen. Neben
Kulturgenuss und Natur-
schauspielen durfen sich die
Radler auf dieser Tour auch
auf kulinarische Kostproben
freuen. Wer dem Wegweiser
»~Hopfenpfad“ folgt, gelangt
bei Siggenweiler zum Hop-
fengut No20. Dort dreht sich
in Brauerei, Museum, Laden
und Gaststatte alles rund
um das Thema Hopfenan-
bau und regionale Kostlich-
keiten. djd

L2

the markenunabhangiger Caravan- und Wohnmobil-
service Partner im Raum Rasenheim, Erding, -

Caravanservice Franke

Am Unterfeld 8
83562 Rechtmehring
8872566
0172-7952585

Aoy
08076

CARAVANSERVICE

=% FRANKE

dsai e.V.
Patientenorganisation fur
angeborene Immundefekte
www.dsai.de

Hochschatzen 5
83530 Schnaitsee
info@dsai.de
08074 - 8164

info{aicaravanservice-franke.de

www, caravansernce-franke.de

'ydsai
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Oberbayerische Meisterschaft 2024

04. Mai 2024 - Schulturnhal_lg Eglharting

i

Graf-Ulrich-$tr. 10, gﬁlB Bewirtung durch food artists &
85614 Eglharting Kuchen zum Mitnehmen
@ 10:00 Uhr Beginn (©) Eintritt FREI
T{i}? ﬁjtu [mJJu Lisks @
S P KwoN's g iy AuTonHAUS s <

R E/M A Team - Grabl Immobilien
Weltweit die Nummer 1 in der Immobilienbranche

Immobilienbewertung WIr verkaufen
kurzfristig und kostenfrei

Waltraud Grabl Ihre Immobilie zum BESth’EiS!

Franchisenehmerin, Blroinhaberin
selbststandige Immobilienmaklerin
DEKRA zertifizierte Immobilienbewerterin
fiir Standardobjekte

Rotter Stral3e 2 Telefon: +49 (0) 8092 / 24 77 60 Jeder RE/MAX-Franchise- und Lizenz-
D-85567 Grafing bei Miinchen www.remax-ebe.de nehmer ist ein rechtlich eigenstéandiges

Profitieren Sie von unserer umfassenden regionalen Fachkenntnis!

E-Mail: info@remax-ebe.de www.remax.de/grafing Unternehmen.

6 Der Oberbayer



Farbenfrohe Eierkartons als Ostertberraschung

In bunten Boxen lassen sich Eier und Co. perfekt verschenken

Bunte Eier gehoren zum
Osterfest genauso dazu wie
der Osterhase. Sie zaubern
tolle Farbakzente ins Wohn-
zimmer, in die Kiche oder
in den Garten und lauten
den Frihling ein. Gerade
Kinder haben riesigen Spals
dabei, die Eier auszupusten

und vorsichtig anzumalen.
Damit die bunten Kunst-
werke beim Verschenken
nicht kaputt gehen, konnen
diese zum Beispiel in einem
individuell gestalteten, far-
benfrohen Eierkarton iiber-
geben werden. Mit ein biss-
chen Kreativitat bekommen
die bunten Eier so ein eige-
nes, gemiitliches Osternest.

Viel ist daftr nicht noétig:
Ein Eierkarton und die pas-
senden Stifte - und schon
sind der Kreativitat kei-
ne Grenzen mehr gesetzt.

Auch als Geschenkverpa-
ckung fiir Schokoladeneier
oder andere Kleinigkeiten
eignen sich die bunten Kar-
tons und werten die Oste-
riberraschung auf. Wer
nach weiteren kreativen
Bastelideen und Anleitun-
gen sucht, wird unter www.
pilotpen.de fiindig.

Und so geht’s:

Schritt 1: Wer einen Ei-
erkarton mit Etikett ge-
kauft hat, 10st es zunachst
vorsichtig vom Karton. In
manchen Supermarkten
oder Hofladen gibt es auch
unbedruckte Kartons, dann
entfallt dieser Schritt.

Schritt 2: Mit einem Blei-
stift oder anderen radier-
baren Stiften wie zum Bei-
spiel dem FriXion Ball von
Pilot zeichnet man nun das
gewlnschte Motiv auf dem
Karton vor. Das konnen zum
Beispiel Schriftzige sein
wie "Happy Easter"/"Fro-
he Ostern", "Yummy" oder
"Frithlingsgefithle". Auch
kreative Muster und zu Os-
tern passende Motive wie
Blumen oder Hasen eignen
sich. Gestalten Erwachsene
die Eierkartons gemeinsam
mit Kindern, konnen sie
sie bei diesem Schritt un-
terstiitzen. Oder man lasst
den Kleinen komplett freie
Hand und springt direkt zu
Schritt 3.

Schritt 3: Die vorgezeich-
neten Motive lassen sich
anschlieSend entspannt
mit bunten, gut deckenden

iiber unsere Webseite moglich.

9

Kieferorthopédische Praxis

Dr.med. dent. Monika Schiller

Schwarzbackstr. 1-3
85567 Grafing

Fon: 08092-6169
www.kfo-grafing.de

Online-Buchung von Beratungsterminen

Stiften nach- und ausmalen.
Hierfiir eignen sich zum
Beispiel die Kreativmarker
Pintor von Pilot. Sie sind in
30 Farben und vier Strich-
starken von extra-fein bis
breit erhaltlich, trocknen
schnell und decken gut.

Schritt 4: Das individuelle
Osternest ist fertig! Es bie-
tet Platz fir sechs ausge-

Igor Oliveira Tente
Elektrotechniker Meister

Am Weiher 15
83547 Babensham-Penzing

www.elektrotechnik-iot.de
Tel.. 08071 - 1030745

Der Oberbayer

pustete oder hart gekochte
Eier, die man ebenfalls mit
Pintor selbst gestalten und
anmalen kann - zum Bei-
spiel mit bunten Klecksen
oder grafischen Mustern.
Wer es etwas siiller mag,
kann auch kleine Gugelhup-
fe backen und neben die
bemalten Eier setzen. Eine
bunte Serviette rundet die
Osteriiberraschung ab. djd



Start der Motorradsaison
So hilft man im Notfall richtig.
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Sonnenschein und Tem-
peraturen im zweistelli-
gen Bereich haben gleich
zu Beginn der diesjahri-
gen Motorradsaison Mo-
torradfahrerinnen und
-fahrer auf die StraRen
gelockt. Leider kam es
in Bayern auch schon zu
den zu den ersten schwe-
ren Unfallen. Die Motor-
radstaffel der Johanniter

nau hinschauen. Ein Schul-
terblick beim Spurwechsel
kann viele Unfélle vermei-
den. Ganz wichtig ist, dass
Autofahrer vor dem Abbie-
gen oder beim Spurwech-
sel rechtzeitig blinken. Fur
Motorrad- wie Autofahrer
gilt: Auf kurvigen StralSen
unbedingt auf der eigenen
Spur bleiben."

gibt Tipps fiir einen si- Typische Verletzungen
cheren Saisonstart und bei Motorradunfallen sind
wie man bei einem Mo- Knochenbriiche, schwere
torradunfall richtig hilft. Hautabschirfungen oder

Nervenverletzungen, die

Wolfgang Baumtller von
der Johanniter-Motorrad-
staffel erklart: ,Autofah-
rer missen sich nach den
Wintermonaten erst wieder
an die Motorrader gewoh-
nen. Durch die schlanke
Silhouette eines Motorrads
kann es leicht tbersehen
werden, gerade wenn zum
Saisonbeginn die Sonne
niedrig steht und haufiger
blendet. Man sollte jetzt
vor dem Abbiegen oder
Uberholen besonders ge-

zu Lahmungen fithren kon-
nen. Deswegen ist geeig-
nete Schutzkleidung auch
fir kurze Strecken unver-
zichtbar. ,Eine normale
Jeans bietet bei einem Un-
fall kaum mehr Schutz als
die nackte Haut. Wichtig
ist, dass die Protektoren
richtig und fest sitzen. Das
Schuhwerk sollte auch die
Knochel schiitzen”, so der
Experte der Johanniter.

Helm muss bei Bewusst-

?
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tGrundei
", Reifen-Servic

Sicher in den Friihling mit neuen Reifen!
Reifen- und Felgen Angebote aller Gr6Ben und Marken

Mit BRIDGESTONE und FIRESTONE Pramie sichern!

PKW - E-Fahrzeuge - Motorrdder - Transporter - LK

L1 FIRSTSTOP

losigkeit von Ersthelfern
abgenommen werden

Wenn es trotz aller Vorsicht
zu einem Motorradunfall
kommt, missen Ersthelfer
zunachst die Unfallstel-
le absichern. Dann ist es
zwingend notig, dass dem
Motorradfahrer bei Be-
wusstlosigkeit der Helm ab-
genommen wird. Ist mehr
als ein Ersthelfer am Unfal-
lort, sollte die zweite Per-
son assistieren, indem sie
Hals und Kopf waagerecht
halten. Anschlielfend muss
der Bewusstlose in die sta-
bile Seitenlage gebracht

werden, auch wenn er an
der Wirbelsaule verletzt
sein konnte. Nur so kann
gewahrleistet werden, dass
die verletzte Person nicht
an Erbrochenem oder eige-
nen Blut in den Atemwegen
erstickt. Dann wird die Not-
rufnummer 112 gewahlt.

Wer so handelt, rettet Le-
ben. Die Johanniter empfeh-
len daher eine regelmalige
Auffrischung der Erste-Hil-
fe-Kenntnisse. Unter www.
johanniter.de/kirchseeon
gibt es weitere Infos und
Kurstermine.

Die Tipps im Uberblick

Fur Motorradfahrer/-innen:

» Gewissenhafte Funktionsprifung des Motorrads (z.B.
Reifenluftdruck) zum Saisonstart

* Nie ohne komplette Schutzkleidung (auch fiir Mitfah
rende/Sozius) auf die StrafRe

* Kihlen Asphalt und dadurch verminderte Griffigkeit
bei Kurvenfahrten bedenken

* Besonders nach den Wintermonaten auf Fahrbahnver
schmutzung und Strallenschaden achten

 Auf kurvigen Strecken in der eigenen Spur bleiben

* Erste-Hilfe-Kenntnisse durch einen Kurs auffrischen

und tben

Fiir Autofahrer/-innen:

 Lieber zweimal schauen: Motorrader sind schmal

und werden oft ibersehen

* Besonders vor dem Wenden, Ausscheren und
Abbiegen auf iiberholende Motorrader achten

¢ Schulterblick vor dem Spurwechsel

* Vor dem Abbiegen und beim Spurwechsel frithzeitig

blinken

 Auf kurvigen Strecken in der eigenen Spur bleiben
* Erste-Hilfe-Kenntnisse durch einen Kurs auffrischen

und tben

Dr. Mandy Holzhiiter
Fachzahnarztin
fur Kieferorthopadie

ANTI-SCHNARCH-SCHIENEN fiir einen erholsamen Schlaf

- DGZS

DEUTSCHE GESELLSCHAFT
ZAHNARZITLICHE SCHLAFMEDIZIN

ik
fregu

KIRCHSEEON, Ebersberger Stra3e 10, direkt an der B304

Lagerservice und Raderwasche.
Schnelle Radwechsel-Termine!

Telefon 08091/56 80 84, E-Mail: service@reifen-grundei.de

Bahnhofsplatz 2 - 85560 Ebersberg
Neustral3e 4 - 83512 Wasserburg
Tel.: 08092/22380

www. kfo-ebersberg.de
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Nach einem Unfall richtig handeln

Sicherheit im StraRenverkehr

Wer sich mit einem Fahr-
zeug im Strallenverkehr
bewegt, muss sehr auf-
merksam sein: Nach wie
vor kommt es in Deutsch-
land jedes Jahr zu mehr als
zwei Millionen Unfallen.
Selbst die vorsichtigsten
Verkehrsteilnehmenden
konnen plotzlich und un-
verschuldet in einen Unfall
verwickelt werden. Uber-
legtes Handeln kann dann
Leben retten und Rechts-
streitigkeiten vorbeugen.

Zunachst gilt es, die Un-
fallstelle abzusichern:
Warnblinklicht  einschal-
ten, Warnweste anlegen
und Warndreieck aufstel-
len sind immer die ersten
Malinahmen. Wann emp-
fiehlt es sich, die Polizei zu
rufen? Die Antwort kennt
Thiess Johannssen von den
Itzehoer Versicherungen:
~Wenn es Verletzte gege-
ben hat, Fahrzeuge erheb-
lich beschadigt sind oder
die Schuldfrage unklar ist,

e

JETZT LEASEN.

BMW X3 und lassen Sie sich begeistern.

sollte stets die Polizei be-
nachrichtigt werden.” Vor
allem bei Verletzungen ist
es wichtig, einen klaren
Kopf zu behalten. Zunachst
wird iber die Notrufnum-
mer 112 professionelle
Hilfe angefordert. Danach
werden Verletzte versorgt,
bis die Rettungskrafte ein-
treffen. Viele haben Angst,
dabei falsch zu handeln -
nicht zu helfen, macht die
Situation aber fast immer
schlimmer und kann auch
strafrechtliche Folgen ha-
ben.

Um nach einem selbst ver-
schuldeten Unfall finan-
ziell abgesichert zu sein,
empfiehlt Johannssen eine
Fahrerschutzversicherung.
Diese leistet beispielsweise
bei Lohnausfall oder wenn
schlimmstenfalls sogar
Umbaumafnahmen an der
Hauslichkeit aufgrund kor-
perlicher Beeintrachtigun-
gen erforderlich werden
sollten.

Bei Parkdellen und ande-

ren kleinen Schaden ist es
meist ausreichend, wenn
die Unfallbeteiligten ihre
Daten austauschen: Adres-
sen, Namen, Ausweisnum-
mern und Kennzeichen,
aber auch Versicherungs-
daten und die Kontaktmog-

lichkeiten zu Zeugen. Um
nichts zu vergessen, ist es
empfehlenswert, entspre-
chende Formulare von Ver-
sicherungen oder Automo-
bilverbanden im Fahrzeug
zu haben.

Mehr Informationen gibt es
unter www.itzehoer.de txn

|
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Freude am Fahren

Kraftvoll, sportlich, komfortabel: Der BMW X3 ist ein Statement der Unabhdngigkeit. Jede Fahrt eréffnet unbegrenzte Moglichkeiten — und Freiheit auf jeder Strecke. Leasen Sie jetzt den

BMW X3 xDrive20i: Schwarz uni, 18" LMR V-Speiche 618, Interieurleiste schwarz hochgldanzend m.Akzentleiste Perlglanz Chrom, Parking Assistant, u.v.m.

Anschaffungspreis:
Leasingsonderzahlung:
Laufleistung p.a.:
Laufzeit:

Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH: BMW X3 xDrive20i

47.320,47 EUR
1.999,99 EUR
10.000 km
36 Monate

Gesamtpreis:

36 monatliche Leasingraten a:

545,00 EUR
21.620,00 EUR

Ein unverbindliches Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 Miinchen. Stand 01/2024. Alle Preise inkl. der gegebenenfalls gesetzlich anfallenden Umsatzsteuer.
Ist der Leasingnehmer Verbraucher, besteht bei auBerhalb von Geschaftsrdumen geschlossenen Vertrdgen und bei Fernabsatzvertrdgen nach Vertragsschluss ein gesetzliches Widerrufs-
recht. Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung, fiir das Fahrzeug eine Vollkaskoversicherung abzuschlieRen.

Hubraum: 1.998 cm3; Kraftstoff: Benzin.

Autohaus Richard Wagner GmbH
Minchner Str. 80
85614 Kirchseeon
Tel. 08091-5500 0
www.bmw-wagner.de

Zzgl.1.195,00 EUR fir Zulassung, Transport und Uberh‘jhrung.

Staudhamer Feld 5
83512 Wasserburg am Inn
08071-5100 0

Wir vermitteln Leasingvertradge ausschlieBlich an die BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 Minchen.

Das wichtigste Zubehor ist kostenlos.
Jetzt die My BMW App herunterladen.

Kraftstoffverbrauch in 1/100 km: kombiniert: - (NEFZ); 7,6 (WLTP); CO2-Emissionen kombiniert in g/km: - (NEFZ); 172 (WLTP); Effizienzklasse (NEFZ): - ; Leistung: 135 kW (184 PS);

Erk o
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CHRIS DE BURGH

Zu seinem 50-jahrigen
Musiker-Jubilaum pra-
sentiert Chris de Burgh
auf Solo-Tour eine Werk-
schau als Riick- und Aus-
blick - am 29.10.2024
macht er Halt im Minch-
ner Circus Krone.

Mit einem speziellen neu-
en Album im Gepack ist
Chris de Burgh im Herbst
auf Deutschlandtour. ,Ich
habe fiir ,50° meine Lieb-
lingssongs von jedem mei-
ner friheren Studioalben

ausgewahlt", erzahlt der
Sanger/Gitarrist/Pianist,
"und dazu drei neue Lieder
aufgenommen. Es wird also
eine grofartige Moglichkeit
sein, um auf Tour zu zeigen,
was ich gemacht habe. Es
ist natiirlich nur ein Aus-
schnitt meines Schaffens,
denn ich habe bislang rund
330 Songs verfasst." Live ist
Chris de Burgh am 29. Ok-
tober 2024 im Circus Krone
zu erleben.

Auch tiber die Konzerte
verrat der Bithnen-Profi ei-

wohne deinen Trawm

Wir suchen fiir
unsere Kunden
neue Obijekte!

niges: ,Bei dieser Tournee
geht es darum, dass ich
mich an meine Anfange zu-
rickerinnere, als ich solo
zu Gitarren- oder Klavierbe-
gleitung auftrat. Ich werde
bei den Gastspielen zudem
uber die Musik sprechen,
tiber den Ursprung der
Songs und ihren Hinter-
grund."

Tatsache: Die Jubilaumskon-
zerte von Chris de Burgh
werden etwas Besonde-
res sein! Tickets zu diesen
Events sind im Vorverkauf
erhaltlich. Auf tber 45 Mil-
lionen verkaufte Tontrager
und fast 4.000 Konzerte
weltweit zuriickzublicken,
das war fur Chris de Burgh
1974 noch unvorstellbar -
damals, als sein Debiit , Far

Rechtsanwaltskanzlei

Peter Pfeifer
Bahnhofplatz 3
85625 Glonn

Tel.. 08093/9298

Fax:  08093/3981
Mobil: 0171/610 8170

¢

Beyond These Castle Walls”
erschien. "Als ich das Ex-
emplar dieser Platte in den
Handen hielt, hatte ich ab-
solut keine Ahnung, dass
es so weit kommen wiirde",
erinnert er sich. "Ich war
unglaublich naiv, was das
Musikgeschaft anging, aber
voller Hoffnung und Trau-
me. Auf spektakulare Weise
wurden meine Traume nicht
nur wahr, sie wurden wah-
rer als wahr. Ich hatte keine
Ahnung, dass ich 50 Jahre
durchhalten wiirde.”

Ein Song aus seiner ersten
LP lielS erahnen, was auf
Chris zukommen konnte: die
Single "Flying" war in Brasi-
lien 17 Wochen auf Platz 1.
"Ich dachte: 'Gut, ich mach’
mich aus dem Staub - ein

Tatigkeitsschwerpunkte:

=
4 Daniela Mauritz
=y Ulrichstraf3e 3
85560 Ebersberg
_ =08092/85773-0
i www.daniela-mauritz-iimmobilien.de

kanzlei@ra-pfeifer.com
www.ra-pfeifer.com

Erbrecht/Vorsorge « Familien- und Baurecht
Arbeitsrecht « Strafrecht « Verkehrsrecht
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Weltstar, iber Nacht!"", er-
innert sich de Burgh. "Von
da an war es ein hartes
Stiick Arbeit und eine har-
te Zeit, aber die Erfahrung,
die ich im Hotel meiner
Eltern gemacht hatte, in-
dem ich fur die Gaste dort
auftrat, lie mich glauben,
dass ich etwas hatte, das
ich den Menschen geben
konnte." Was das ist, formu-
liert er selber in poetisch:
"Was ich erreichen wollte,
war, die Welt als Globus zu

betrachten und dort Lichter
einzuschalten. Einige von
ihnen brauchten langer, bis
sie angingen, einige funkti-
onierten nie, einige wurden
spater gedimmt, was ganz
natirlich ist.” Wem er sei-
nen derart langen Erfolg zu
verdanken hat, ist ihm klar:
"Ohne die Liebe und Unter-
stiitzung meines Publikums
hatte ich nie eine so lange
Karriere gehabt".
Miinchen-Termin:
29.10.2024, Circus Krone

Wasserburger Burgerspiel 2024

Im Juli gibt es wieder
eine grofe Freiluft-In-
szenierung in der Alt-
stadt

Nach den Wasserburger
Birgerspielen in den Jah-
ren 2000, 2009 und 2013
inszeniert der Theaterkreis
Wasserburg nach Corona
bedingten Verschiebungen
erneut ein grofSes sommer-
liches Freiluftspektakel.
Ab 4. Juli 2024 kommt das
urspringliche Stick von
Eugen Ortner in moderni-
sierter Version zur Auff
fiihrung. Der Ticketverkauf
startet vorraussichtlich
nach Ostern.

Masikalischer
Wassevbur 3

De gloa Blosmusi
Volksmusik/Traditionsmix
Ledererzeile

Gerrer-Crane-Quartett
Jazz/Swing
Hofstatt

VINTAGE
Rock/Pop/Funk
Rathaus

Talata
Weltmusik gemischt

Fdrbergasse/Schustergasse

Bayerisch Creme
Volksmusik/Traditionsmix
Ledererzeile

:l Sl . -\:\3'

Pippo Pollina
27.4., Alter Speicher, Ebersberg

Wolfgang Ambros
13.4., Stadthalle, Erding

BR Brettl-Spitzen
18.4., Alter Speicher, Ebersberg

Frithlingsmarkt mit verkaufsoff. Sonntag
14.4., Marienplatz, Ebersberg

Konzert des Symphonieorchesters Zorneding
21.4., Alter Speicher, Ebersberg

Pepe Romero

13.4., Jakobmayer-Saal, Dorfen

Horst Eberl - Bayerisches Musikkabarett
19.4., Graf-Ernst-StralSe 14, Grafing

WIENER BRUT - Krimidinner

6.4., Gasthof Clement, Isen

Die Mozarts - Wunderkinder auf Reisen
bis 28.7., Museum Wasserburg

13. Wasserburger Lauf 2024
21.4., Marienplatz, Wasserburg

DELIANO

KAFFEEROSTEREI

By 4

: @ | _J
hs o

MONTAG - SAMSTAG 9.00 - 17.00 UHR

Hofstatt 2, 83512 Wasserburg, 080711035653
www.deliano-kaffeeroesterei.de
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Hindernislauf-Event »Spartan Munich”

12.4., Olympiapark, Miinchen

Fur Waghalsige halt der Olympj .
ympiapark allerh
und Spannung bereit. Beim , roand Action

nd £ Hindernislauf ,Spartan Mu-
nich” wachsen Hobbysportler iiber sich hinaus, wenn

sig beim Wettrennen Wande und Stacheldrahte {iber-
wmdeq, durch Matsch waten oder in Seen schwimmen
und Seile erklimmen miissen. Im Ziel ist jeder ein Held!

Fruhlingsfest
. . . « 1 chen
19.4. bis 5.5., Theresienwiese, Munc . _
Auch auf der Theresienwiese, WO Immer im Herbst da“s 1'Olf1ton
berfest stattfindet, ladt das Friihhngsfe.st2 ()Z;zin %igu;; ulfc di !
iteinander ein. Von 19. April bis 5. Mal gi der
IVllﬁlri(;’ilhlingswiesn" alles von kleinen Sch}eISbudgn iber Sc{n;fs
;chaukeln bis hin zu riesigen Fahrggschaften w’1e dem 1XX Elik
cer”. In den Bierzelten und Biergarten duftet’s bei Blasmus
und Bier nach Hendl und gebrannten Mandeln.

sttt bt | 1

Beertasting Challenge Miunchen

.4., verschied. Orte, Miinchen
\zfgrgchiedenste Biere testen und die Stadt gntdecken.
Das geht bei der Beertasting Challepge Miinchen am
20. April 2024! Die 20-30 Brauereien, unter depen
sich sowohl grofe Traditionsbr?uerelen als auch jun-
ge Craft-Beer-Brauereien aus Mur}chen und Umgebung
finden, prasentieren ihre Biere in spannenden Loca-
tions im ganzen Stadtgebiet.

Salsa-Nacht im HP8

3.4., Gasteig, Miinchen
Jede Menge Musik und Sal

. sa gibt es im Gasteig HP8 am 3. Apri
2024. Erneut findet hier ein Salsa-Schnupperkurs mit echlggﬁ

Profis statt. Im Anschluss wird d
' as Gelernte auf der groR
]"ID"anngrty unter Bewels gestellt und die ganze Nacht g%tangtn
er Eintritt fir die , Tanz den Gasteig“-Salsa-Nacht ist frei. '

35. Tirkische Filmtage Miinchen
17. bis 214.,

Die 35. Tiirkischen
r_i.l 2024 statt. Das

BMW-Open Tennis

13. bis 21.4., Gasteig, Miinchen bis 23. April zeigt si ch

i i 15. :
i W Open-Tennisturnier von :
ggﬁﬁ \]?é\l/"[ein I\}I)TTC Iphitos am Aumeisterweg, wer am Ende vie

ler spannender Matches iiber den Siegerpokal jubelt.

Filmtage Miinchen finden i
: n im Ap-
Publikum darf sich auf die besterr)l

e A

Simple Minds

- 13.4., Zenith, Miinchen
- Mark Forster

2.4., Olympiastadion, Miinchen

Rock meets Classic

14.4., Olympiahalle, Miinchen

 BENJAMIN INGROSSO :
Dl' Stephan Lindner 8.4., Feierwerk, Munchen |
. - IR RCOOOURGEEn 0 GO0 00 000 o0 09 0 GBS 00 00 0 CLBED IR0 O D UNTUBOO0O R A ST IR T ] .

Spezialist fiir Biologische Zahnheilkunde ERU:REEIVY )
und Keramikimplantate 21.4., Olympiahalle, Minchen

| Canadian Brass
28.4., Prinzregententheater, Miinchen
1 . Weisse Turnschuhe in MUNCHEN

. . .~ 4.4., Komodie im Bayrischen Hof, Miinchen
B;nlugmches Behand[ungskunzept ................................................................................... .

Asthetische Zahnheilkunde . NIGHT of the JUMPs
Implantologie 13.4, Olympiahalle, Miinchen

: . - FEUERSCHWANZ - Zusatzshow
JahnstraBe 5 85567 Grafing Fon: 08092-42 15 | 214 Baoksigde; Minctier

www.drlindnar.de




Vom Heuschnupfen die Nase voll

Mit diesen Tipps wird das Zuhause zur pollenfreien Zone

Wer regelmaliig mit einer
triefenden Nase und bren-
nenden, gerOteten Augen
zu kampfen hat, befindet
sich in guter Gesellschaft:
Pollenallergien stellen eine
regelrechte Volkskrank-

heit dar. 14,8 Prozent der
Menschen in Deutschland
leiden laut Zahlen des Ro-

bert Koch-Instituts an Heu-
schnupfen. In der freien
Natur konnen Betroffene
den Auslosern nicht ent-
kommen, zumal sich die
Saison unter anderem auf-
grund klimatischer Veran-
derungen zeitlich immer
weiter ausdehnt. So kon-
nen beispielsweise Pollen
von Erle und Hasel bereits
frih im Jahr zu einer Belas-
tung werden - und die Qua-
lerei dauert vielerorts bis
weit in den Spatherbst an.
Umso wichtiger ist es fiir
Allergiker, in den eigenen
vier Wanden eine maoglichst
pollenfreie Atmosphare
zum Aufatmen zu schaffen.
Schon einfache Tipps sowie

vorbeugende Malnahmen
konnen dabei helfen.

Pollenbelastungen redu-
zieren

Die Symptome des Heu-
schnupfens sind nicht nur
einfach lastig. Sie mindern
das Wohlbefinden, konnen
einem buchstablich den
Schlaf rauben oder zu chro-
nischen Erkrankungen der
Atemwege fliihren. Pollen-
freie Raume bedeuten da-
her fiir Allergiker ein Stick
Lebensqualitat und ermdg-
lichen es, wieder entspannt
durchschlafen zu koénnen.
Um die Pollen so gut wie
moglich abzuschirmen, bie-
ten sich spezielle Schutzge-
webe wie Polltec-TFP von
Neher an, die einfach an al-
len Fenstern nachgertistet
werden konnen. Allergene
und auch lastige Insekten
bleiben somit draulien,
Tageslicht und Frischluft
hingegen konnen aber ins
Zuhause stromen. Die Be-
schichtung des feinmaschi-
gen Gewerbes halt die Pol-
len fest, ohne die Aussicht
zu beeintrachtigen. Die
Wirkung hat sich in unab-
hangigen Tests bestatigt,
nach Herstellerangaben
werden abhéngig von Wind-
geschwindigkeit und Pol-
lengréBe bis zu 90 Prozent
der Allergene aufgehalten.

Schutz nach Maf§

Wichtig dafir ist es, dass
der Pollenschutz ohne Lii-
cken passgenau fiir jede Off-
nung angefertigt wird. Fir
Fenster stehen unter ande-

rem fest installierte Rah-
men oder Schutzgewebe,
die sich einfach einhangen
lassen, zur Wahl. Ebenso
gibt es passende Losungen
fiir den Zugang zur Terras-
se oder zum Balkon, ob als
Schiebeanlage oder in Form
einer Drehtur. Fachbetriebe
vor Ort konnen zu den ver-
schiedenen Moglichkeiten
beraten. Ansprechpartner
vor Ort lassen sich etwa
unter www.pollenschutz.de
finden, hier gibt es zudem

weitere nutzliche Tipps
fiir Pollenallergiker. Denn
schon kleine Malnahmen
im Alltag konnen dazu bei-
tragen, das Wohlbefinden
zu verbessern. Dazu gehort
es unter anderem, Klei-
dung, die draulien getragen
wurde, sofort zu wechseln,
und belastete Wasche nicht
im Schlafzimmer zu lagern.
Auch das Waschen oder
Kammen der Haare vor
dem Schlafengehen ist rat-
sam. djd

.--b
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JUR GEN FROSCHAUER

‘ Malermeister E

& Anstrlche aller Art

* Lackierarbeiten

* Tapezier- und
Bodenbelegarbeiten

* Farbgestaltung

* Vollwarmeschutz

= Miinchner Str. 17 85614 Kirchseeon

Tel: 08091/ 42 03 Mobil 0177-5 73 94 63
Fax 08091-538932 juergen_froschauer @yahoo.de

£~
\

ANTON BAUMANN

STEINMETZ- UND STEINBILDHAUERMEISTER

m KUCHENARBEITSPLATTEN

= BADER

® TREPPEN UND BODEN

B FENSTERBANKE

B GRABDENKMALER

B GRABINSCHRIFTEN & REPARATUREN

maturiich ...

Anton Baumann & Anton Baumann jun. GbR
Langwied 7 // 85560 Ebersberg
Tel.08092/22361 // Fax 08092/22859
info@steinmetzbetrieb-baumann.de

Natursteon!

www.steinmetzbetrieb-baumann.de

Angelika Ostermaier

Tel. 08092-32946

vomFASS Grafing

Marktplatz 15, 85567 Grafing
¢+ www.grafing.vomfass.de

Offnungszeiten: Mo. 09.00 - 14.00 Uhr, Di.-Fr. 09.00 - 18.00 Uhr, Sa. 09.00 - 13.30 Uhr

Schen
PROBIEREN
GENIESSEN

GESCHENKE + ESSIGE ¢+ FEINKOST + SPIRITUOSEN ¢+ OLE + WEINE

Geschenke 1 Esmige ' IFetakosi

i Spiriuosea e
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Neue Hundeschule mit Eroffnungsevent am 20. April um 14.00 Uhr auf dem Hundeplatz in Edling

Ich hatte bei meinen EI-
tern den ausgewachsenen
altdeutschen Schaferhund
Charly zum Spaziergang ab-
geholt. Nach einem relativ
kurzen Weg erreichten wir
ein grofes, etwas abschiissi-
ges, abgeerntetes Kornfeld
und ich lieB ihn frei laufen.
Sein Bewegungsdrang war
riesig. Vor Kraft strotzend
rannte er das grofSe Feld hi-
nunter. Ein grofles, musku-
loses Kraftpaket! Als er zu
mir zurickkam, spazierten
wir in den nahe gelegenen

14

Wald. Dort trafen wir nach
kurzer Zeit auf ein weiteres
Mensch-Hund- Team. Char-
ly knurrte und ich spurte
am Zug auf der Leine, das
er sich darauf vorbereite-
te dem anderen Hund mal
kurz zu zeigen, wer der
Herr im Wald ist. Er bellte
furchteinflofend und zog
heftigst an der Leine, um
sich auf den vermeintlichen
Feind zu stirzen. Als der
andere Hundebesitzer sich
dann dazu entschied einen
anderen Weg einzuschla-
gen, war ich in Schweil$ ge-
badet und zitterte von der
Anstrengung den grofSen,
kraftigen Charly festzuhal-
ten und war mit den Nerven
am Ende.

Frau Sinicki von der Hun-
deschule ,Die Hunde-
experten”, gibt Ihnen
wertvolle Tipps, damit
Sie mit Threm Hund eine
so unangenehme, peinli-
che Situation nie erleben
miissen:

Viele Hunde werden zum
,nur kurz mal Hallo sagen”
angeleint zu anderen Hun-
den gelassen. Vermeiden
Sie solchen Korperkontakt
an der Leine, die Leine engt
den Hund ein und verhin-

dert artgerechtes Verhal-
ten. Beobachten Sie Thren
Hund genau und lernen Sie
seine Korpersprache zu le-
sen. So konnen Sie erken-

Der Oberbayer

nen, wann er sich unwohl
fihlt und eine Begegnung
mit einem anderen Hund
als bedrohlich empfindet.
Bei solchen Begegnungen
sollten Sie mit Threm Hund
fuir Abstand sorgen, dies

entspannt und bringt Ge-
lassenheit. Belohnen Sie
grundsatzlich ruhiges Ver-
halten Thres Hundes und
das Abwenden seines BIli-



ckes, wenn andere Hunde
in der Néahe sind.

Freilauf mit anderen Hun-
den ist fiir manche Hunde
toll, sollte aber immer kon-
trolliert stattfinden. Ver-
meiden Sie Freispielsitua-
tionen, in denen der Hund
iberfordert oder zu stark
erregt wird. Ansonsten kon-
nen kiinftig schnell generell
Hundebegegnungen  von
Threm Hund mit Aufregung
verkntpft werden. Ist Thr
Hund noch ein Welpe oder
planen Sie die Anschaffung
eines Welpen? Achten Sie
darauf, dass das Hunde-
baby modglichst viele, ent-
spannte, rundum positive
Erfahrungen mit anderen
Hunden unterschiedlicher
Rassen und Grofsen macht.
Alternative Verhaltenswei-
sen, die der Hund auf Sig-
nal in schwierigen Situati-
onen zeigen kann, machen
vieles einfacher. Wer z.B.
Frauchen anschaut, kann
nicht gleichzeitig den an-
deren Hund anstarren. Bei
diesen Ubungen, also Blick-
kontakt auf Sie oder dem

Schniffeln am Boden ist
es wichtig, dass Sie diese
Verhaltensweisen zunachst
aullerhalb von aufregen-
den Situationen mit Threm
Hund gut einiiben.

Sorgen Sie fiir ausreichend
Ruhe und Entspannung im
Alltag Thres Hundes. Etab-
lieren Sie Rituale, die ihm
helfen, zur Ruhe zu kom-
men und Stress abzubauen.
Ein solches Ritual konnte
das gemeinsame Kuscheln
am Abend auf dem Sofas
sein - das entspannt nicht
nur den Hund und Sie kon-
nen beide eine wertvolle,
schone Zeit miteinander
verbringen.

,Was ist zu tun, wenn es
doch einmal so weit ist
und der Hund an der Lei-
ne pobelt?”

Frau Sinicki: ,Bleiben Sie
selbst so ruhig und gelas-
sen wie moglich, auch wenn
Thr Hund aufgeregt ist. Ihr
Hund bemerkt Thre Anspan-
nung und reagiert dann
wahrscheinlich noch star-
ker. Gehen Sie ziligig aus

der unangenehmen Situati-
on, loben Sie jedes Abwen-
den vom anderen Hund und
bauen Sie schnellstmoglich
Distanz auf.”

Zogern Sie nicht, sich pro-
fessionelle Unterstiitzung
zu suchen. Sie sind mit ITh-
rem Problem nicht alleine
und es ist klug schon im
Ansatz etwas gegen dieses
unerwunschte Hundever-
halten zu unternehmen.
Wir helfen Thnen gerne da-
bei bald wieder entspannte
Spaziergange zu genief3en.
Wir bieten in der Hunde-
schule ,Die Hundeexper-
ten” ein absolut gewaltfrei-
es Training , also auch ohne
aggressive Korpersprache
oder Schreckreize an. Die
Arbeit mit dem Hund findet
auf Augenhohe statt. Dazu
gehort es auch, dass der
Mensch lernt, die Alltags-
umwelt und ihre Reize aus
der Hundeperspektive zu
sehen. Dadurch entwickelt
er Verstandnis, kann vor-
ausschauend agieren und
die hundlichen Bediirfnisse
geschickt fiir das Etablie-

ren erwiinschter Verhal-
tensweisen nutzen.

Wir freuen uns bei der lus-
tigen Hunde-Rallye mit
Snacks, Getranken und
kleinen Prasenten am Eroff-
nungstag, viele nette Men-
schen-Hunde-Teams begrii-
Ben zu dirfen.

Lilli Falkenstein

DIE
HUNDE

1:1 Coaching

1:1 Setting

Erziehungskurse in

Beschaftigung

Am Sonnenpoint 4
83533 Edling
Mobil: 0152-33576941

Verhaltensberatung bei unerwiinschten/
problematischen Verhaltensweisen des
Hundes, individuelles Hundetraining im

Kleingruppen bis 5 Teams

Grunderziehung, Begegnungstraining

Mantrailing, Tricktraining, Nasenarbeit

www.diehundeexperten.com

INDIVIDUELLES E x P E R P |
HUMDETRAINING
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Genuss pur: Pasta mit grinem Spargel

Lange haben wir darauf ge-
wartet, nun ist er endlich
da - der Frihling. Nach den
winterlichen Schlemmerei-
en sehnen sich jetzt viele
nach einer leichten Friih-
lingskiiche und dem ersten
jungen Gemiise. Einfach
und schnell zubereitet ist
leckere Pasta mit Erbsen,
Zuckerschoten und gri-
nem Spargel. Wer mag, gibt
noch etwas Lachs dazu.

Feine Begleitung
Frithlingspasta

Zu einem guten Essen ge-
hort natirlich auch ein gu-
ter Wein. Ein idealer Friih-
lings- und Sommerwein ist
die Cuvée Les Vignes Re-
trouvées der Kellerei Plai-
mont aus dem Sudwesten
Frankreichs. Die Weinber-
ge erstrecken sich von den
Auslaufern der Pyrenaen
bis fast an den Atlantik. Das
Zusammenspiel von Bergen
und Ozean sorgt fiir ein ein-

zur

zigartiges Mikroklima. War-
me Tage und kithle Nachte
lassen die Trauben langsa-
mer reifen und bewirken
eine gute Saurestruktur.

Les Vignes Retrouvées ist
eine Hymne an die alten
autochthonen  Rebsorten
des Pyrenaen-Gebiets: Gros
Manseng, Petit Courbu und
Arrufiac. Teilweise in Ver-
gessenheit geraten, wer-
den sie seit einigen Jahren
von den engagierten Plai-
mont-Winzern  wiederent-
deckt und verleihen den
Weinen ihre unverwech-
selbare Aromatik. Dieser
weille Sudwestfranzose
aus Saint Mont {iberzeugt
durch seine lebendige Fri-
sche mit angenehmen Zi-
trusaromen und Anklangen
exotischer Friichte (An-
anas, Passionsfrucht). Les
Vignes Retrouvées sind
ein toller Essensbegleiter,
nicht nur zur Friihlingspas-
ta, auch zu Meeresfrichten

oder gegrilltem Fisch - am
besten gut gekiihlt bei ca.
8 °C.

Conchiglie mit
Frithlingsgemiise und
Lachs

Fir 4 Personen: 300 g Pas-
ta (z. B. Conchiglie), 200
g TK-Erbsen, 50 g Zucker-
schoten, 1 Bund griiner
Spargel, 200 g Lachsfilet,
125 g Joghurt, 2 EL gehack-
ter Dill, Saft und Schale ei-
ner Bio-Zitrone, Salz, Pfef-
fer, evtl. rosa Pfefferkorner,
Zubereitung ca. 30 Minu-
ten.

1. Fur die Sauce: gehackten
Dill, Joghurt, Zitronensaft
und -schale verrithren. Mit
Salz und Pfeffer abschme-
cken.

2. Gemiuse vorbereiten.
TK-Erbsen auftauen. Spar-
gel im unteren Drittel
schalen, unteres Ende ab-

Maximilian Schreiner

16

|

Kieferorthopadie Grafing bei Miinchen
Flr Kinder & Erwachsene - Privat & alle Kassen

Gartenstr. 1b « 85567 Grafing
Termine online: www.californiasmile-grafing.de

Zahnarzt mit Tatigkeitsschwerpunkt Kieferorthopadie
Tel.: 08092 33 09 500 - E-Mail info@californiasmile-grafing.de

Der Oberbayer

schneiden. In ca. 5 cm lan-
ge Stiicke schneiden.

3. Zuckerschoten putzen
und mit dem Spargel in ko-
chendem Salzwasser ca. 5
Minuten bissfest kochen,
dann abgiefSen und kalt ab-
spiilen.

4. Pasta in ausreichend
kochendem Salzwasser in
der auf der Packung ange-
gebenen Zeit leise kocheln
lassen. AbgielSen, abtropfen
lassen und warmhalten.

5. Das Lachsfilet ca. 5 Min.
lang im leisen kochelnden
Wasserbad pochieren. He-
rausnehmen und in kleine
Stlick reilsen.

6. In einer grofSen Schiissel
Pasta, Lachs und das Gemii-
se gut durchmischen. Die
Solle und die rosa Beeren
dazugeben und alles mit
Olivendl betraufeln. Gege-
benenfalls nachwiirzen und
lauwarm oder kalt servie-

ren. akz-o




Honig-Senf-Lachs mit grinem

Spargel

der Halfte des Olivendls,
Senf, Saft einer halben Zi-
trone und 2 EL Honig ver-

Lachsfilets daraufgeben
und mit Dressing bestrei-
chen. Zitrone in Scheiben

- Pfeffer
- 2 EL Parmesan

Zubereitungszeit:
1 Stunde
Schwierigkeit: Mittel

ruhren, mit Salz und Pfeffer
abschmecken.

2. Spargel in einer Pfanne
im verbliebenen Olivenol 3
Min. anschwenken, restli-

schneiden und auf den
Lachs legen. Im Ofen fur
ca. 10-15 Min. backen. He-
rausnehmen und mit dem
Parmesan bestreuen.

Zutaten fiir 6 Personen:
- 900 g Lachsfilet

- 2 Bund griner Spargel
- 3 Zehen Knoblauch

- 2 Zwiebeln

- 50 ml Olivenol

- 2 EL Dijonsenf

- 2 Bio Zitronen

-4 EL Honig

- Salz

Zubereitung:
1. Lachs iber Nacht im

Kihlschrank auftauen las-
sen.

2. Backofen auf 180 °C vor-
heizen. Das untere Drittel
des Spargels abschneiden.
Fir das Dressing Knob-
lauch und Zwiebeln fein
wirfeln und zusammen mit

ORALCHIRURGIE

chen Honig zugeben, kurz
karamellisieren, danach in
eine Auflaufform geben.

Wussten Se schown

...dass als Erfinder des Toast Hawaii Clemens
Wilmenrod gilt, der gleichzeitig der
erste Fernsehkoch Deutschlands war.

Utensilien:
Auflaufform, Zitruspresse

annseicher

FZ -

DR. AMELIE PARVANY

Erfahren. Prazise. Herzlich.

Termine online buchen Ol

In unserer oralchirurgischen Praxis in Grafing bieten
wir [hnen das gesamte Spektrum der Oralchirurgie.
Termine unter 08092 / 85 25 75 T oder

online unter www.die-oralchirurgin.com

GmbH

Der Spezialist flir 2 & 4 Rader

- Inspektion

- Klima-Service

- Fehlerdiagnose
-TUV

- Achsvermessung
- Autoglas-Service
- Reifen-Service

- Reifen-Einlagern
inkl. waschen

- Unfall-Instandsetzung

KFZ - Mannseicher GmbH

Eichenstralle 14
85614 Kirchseeon

Tel.:08091-3934532
Fax: 08091-3934323

info@kfz-mannseicher.de
www.kfz-mannseicher.de

Der Oberbayer
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Online oder beim Handler?

Bestens beraten beim Autokauf

Wenn es um den Autokauf
geht, stellen sich viele Fra-
gen. Welche Antriebsart
passt am besten zum eige-
nen Bedarf? Wie soll der
neue Wagen ausgestattet
sein? Und welches Auto
kann ich mir -eigentlich
leisten? Gut beraten fithlen
sich die meisten Menschen
dabei im Autohandel, wie
die Ergebnisse des DAT-Re-
ports 2023 zeigten. 88 %
der Befragten gaben an,
dass ihr Verkaufer sie mit

,Herz und Leidenschaft”
beraten und auch alter-
native Moglichkeiten auf
gezeigt habe. Ganze 94 %
wiirden ihren Autohandler
weiterempfehlen.

Finanzierung und Versi-
cherungen

Dass man sich in Kfz-Betrie-
ben mit Themen wie Aus-
stattung und Antriebsarten
auskennt und entsprechend
kompetent beraten kann,
ist sicher nicht verwun-

nhlé

JETZT 250 € PREISVORTEIL

auf die Designmarkise markilux 1600

Die Beste unter der Sonne. Made in Germany.
Lassen sie sich jetzt inspirieren, begeistern, beraten...

Christoph Trenkler GmbH

UlrichstraBe 5 ® 85560 Ebersberg

Tel. 08092/2994 e Fax 08092/25843
E-Mail: info@rollladen-trenkler.de

= www.rollladen-trenkler.de

markilux

derlich. Damit der Wunsch
nach einem neuen Auto
Realitat wird, braucht es
haufig noch den passenden
Kredit. Auch bei Fragen
nach Finanzierung und Ver-
sicherungen kennen sich
Verkauferinnen und Ver-
kaufer in Autohdusern aus
und konnen zum Wunsch-
fahrzeug gleich den passen-
den Kredit anbieten.

Der personliche Kontakt im
Autohaus hat also Vorteile
und genielSt groRes Ver-
trauen. Und doch beginnt
die Suche nach einem neu-
en Auto in der Regel im In-
ternet. Laut DAT-Report ha-
ben 93 % der Kauferinnen
und Kaufer bei der Suche
nach einem Gebrauchtwa-
gen Online-Borsen genutzt.
Und sie miissen dabei nicht
auf die Kombination von
Fahrzeug und Finanzierung
aus einer Hand sowie der
Kompetenz  zuverléssiger
Autohauser verzichten.

Erfahrung rund ums Au-
tomobil

Hinter den Fahrzeugange-
boten der Plattform juhu.
Auto stehen immer Auto-
hauser mit ihrer groffen Er-
fahrung rund ums Automo-
bil. Auf dieser beschreibt
man auf der Startseite kurz
das Wunschfahrzeug, legt
ein monatliches Budget und
den Standort fest und be-

kommt dann passende An-
gebote angezeigt. Die Fra-
ge nach den monatlichen
Raten fiir das Wunschfahr-
zeug ist hier gleich auf den
ersten Blick beantwortet,
die unterschiedlichen Fi-
nanzierungsoptionen wer-
den erklart, und man kann
auch Anpassungen vorneh-
men, z.B. bei Anzahlung
oder Laufzeit des Kreditver-
trags. Der nachste Schritt

fuhrt dann direkt ins Autoh-
aus, wo sich weitere Fragen
klaren lassen und der Kauf
inklusive Finanzierung ab-
geschlossen werden kann.
So kann man beim Autokauf
sein neues Auto einfach fin-
den und hat dabei immer
die Sicherheit, bestens be-

raten zu sein. akz-0
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Gemeinsam sparsam: Solarthermie und Photovoltaik

Kombination von Solarthermie und PV

Sowohl Solarthermie- als
auch Photovoltaik-Anlagen
verwandeln Sonnenstrah-
len in wertvolle Energie.
Dabei nutzt die Solarther-
mie sie zur Brauchwasse-
rerwarmung und zum Hei- : ;
zen - sehr sinnvoll, denn e - b |

mehr als 80 Prozent des hl I s
Energieverbrauchs eines i : '-,,,_ i : ik
Haushaltes entfallen auf die S S o i || S ersnaeaty
Warmeerzeugung. ' ' ! e nen Y A fiﬁa%%%?;%’:?ﬁﬁﬁﬁfff
o | N g |
Mit einer Photovoltaik-An- W 27 T e e T P e L e g

lage wird Sonnenenergie in S

Strom umgewandelt. Wer
also beide Technologien
kombiniert, nutzt die kos-
tenlosen  Sonnenstrahlen
optimal, macht sich von fos-
silen Brennstoffen unabhéan-
gig und senkt den CO2-Aus-
toS des eigenen Zuhauses
erheblich. Deshalb liegen
die Vorteile so einer Kom-
bination auf der Hand. Das
beginnt bei der Installation,
vor allem, wenn beide Tech-
nologien eines Herstellers enz von Solarthermie, die wie zum Beispiel einer ler, weil dadurch mehr CO2

verwendet werden. Fach- Ppro Quadratmeter bis zu energetische Komplettsa- eingespart werden kann®,
handwerker erarbeiten ein Vviermal hohere Energie- nierung - und die Nutzung weill Ulf Heidrich, Team-
stimmiges Gesamtsystem ertrage liefert als Photo- von Sonnenenergie ist 0ko- leiter Produktmanagement
und kimmern sich um den voltaik. Und zum anderen logisch wesentlich sinnvol- bei Paradigma. txn
Aufbau. Dadurch koénnen die groRe Flexibilitat von
die Arbeiten auf dem Dach  PV-Strom, der in Zeiten
in einem Rutsch erledigt geringen  Warmebedarfs
werden - ohne die Notwen-  beispielsweise die Kichen-

Bauabschnitte. Das ist ein-  Okologischem Strom ver- H“n “'belt‘\‘ “be'
1% ._ _‘ .. i "': f  oanl k.

facher in der Abstimmung, sorgen kann.

es gibt keinen Wettstreit

um den Platz auf dem Dach ,Fur die Umrtstung eines
- und spart Kosten bei der ~Hauses mit Photovoltaik

Installation. Die gemeinsa- und Solarthermie ist zwar
me Nutzung von Solarther- erst einmal eine Investiti-
mie und Photovoltaik kom- ~ on notwendig. Die Kosten
biniert die Vorteile beider liegen jedoch immer noch
Systeme: Zum einen die deutlich unter vergleichba-
enorm hohe Flicheneffizi- ren anderen Mafinahmen,

IRy o

=
L

Geliebte Menschen
hinterlassen Spuren:

gute Erinnerungen.

Rund um die Uhr fiir Sie da: Bestattungen
Grafing 08092 -23 2770

Poing 08121 -257 5030 r T \ h I |
Vaterstetten 08106 - 303 50 10 O
Zorneding 08106-3797270 www.bestattungen-imhoff.de
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Kleines Paradies fur Bienen und Insekten

Der Balkon als Klima- und Artenschutzer

In Zeiten des zunehmenden
Bewusstseins fiir Umwelt-
schutz und Artenvielfalt
erlangt auch der Balkon
eine neue Bedeutung als
potenzielle Oase flir Bienen
und andere Insekten. Auch
wenn der Platz hier meist
begrenzt ist - der Balkon
bietet gerade in der Stadt
dennoch zahlreiche Maog-
lichkeiten, um Nahrung
und Lebensraum fir diese

b

T
s

wichtigen Bestauber bereit-
zustellen.

Eine der einfachsten und ef-
fektivsten MalBnahmen be-
steht darin, den Balkon mit
bienenfreundlichen Pflan-
zen zu bepflanzen. Hierbei
ist es wichtig, auf eine viel-
faltige Auswahl an Blumen,
Krautern und Strauchern
zuruckzugreifen, die uber
einen langeren Zeitraum
hinweg blithen. Denn Bie-

TUSCHER
BILI

N

G e -

.".

,

.
=l #

TUSCHER IMMOBiLIEN
IMMOBILIEN & SACHVERSTANDIGE

lhr Ansprechpartner fiir de
und Miinchner Osten.

7 VERKAUF

(), GUTACHTEN

Tuscher Immobilien GmbH
GriesstralRe 26, 85567 Grafing

T: 08092/ 24777 60
M: info@immobilien-tuscher.de
W: www.immobilien-tuscher.de
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nen und andere Insekten
sind auf eine kontinuierli-
che Nahrungsquelle ange-
wiesen, die ihnen tber die
gesamte Vegetationsperi-
ode hinweg zur Verfigung
steht.

Auf die richtigen
Pflanzen kommt es an
Wer gerne bienenfreund-
liche Pflanzen auf seinen
Balkon pflanzen mochte,
der kann z.B. Lavendel,
Thymian oder Rosmarin in
seine Balkonkasten pflan-
zen. Im Kiibel eignen sich
etwa Zwerg- oder Spalie-
robst oder auch Stamm-
chen von Brom- oder Johan-
nisbeeren. Sie lassen sich
ideal zur Bienenerndhrung
und sogar fir die eigene
Fruchternte einsetzen. Sie
bieten nicht nur eine reich-
haltige Nahrungsquelle in
Form von Nektar und Pol-
len, sondern sind oft auch
pflegeleicht und robust ge-
nug, um auf dem Balkon zu
gedeihen. Zur Pflege soll-
ten ausschliefSlich Kompost
oder organische Dinger
verwendet werden. Eine
gute Beratung finden Bal-
konbesitzer in den Baum-
schulen vor Ort oder unter
www.gruen-ist-leben.de.
Neben der Auswahl der
richtigen Pflanzen ist auch
die Gestaltung des Balkons
von Bedeutung fur dessen
Funktion als Lebensraum
fir Bienen und andere In-

sekten. Hierbei konnen
verschiedene Elemente
beriicksichtigt werden, die
den Tieren Schutz und Un-
terschlupf bieten. Dazu
gehoren beispielsweise In-
sektenhotels, die aus ver-
schiedenen Materialien wie
Holz, Bambus oder Schilf-
rohr bestehen und den In-
sekten als Nistplatz dienen.
Auch natiirliche Materiali-
en wie Steinhaufen oder To-
tholzstapel konnen auf dem
Balkon platziert werden,
um Versteckmoglichkeiten
fur verschiedene Insekten-
arten zu schaffen.

Nachts Licht und
Beleuchtung vermeiden
Neben der direkten Gestal-
tung des Balkons konnen
Bewohner auch durch in-
direkte MafRnahmen dazu
beitragen, Bienen und
andere Insekten in ihrem
Lebensraum zu unterstit-
zen. Dazu gehort beispiels-
weise das Vermeiden von
Lichtverschmutzung, die
nachtaktive Insekten wie
Nachtfalter und Glihwiirm-
chen beeintrachtigen kann.
Indem die Beleuchtung auf
dem Balkon reduziert wird
oder durch den Einsatz
von insektenfreundlichen
Leuchtmitteln, konnen Be-
wohner dazu beitragen, die
nachtliche Umwelt fur In-
sekten weniger storend zu

gestalten. akz-o

Wir suc

HITZL

Optik - Uhren - Schmuck

Augenoptikermeister/in

hen DICH!

Augenoptiker/in oder
m/w/d
-~
"
b

Optik - Uhren - Schmuck Hitzl
Prof.-Lebsche-Strafie 4
85625 Glonn

Tel. (08093)9180
inffo@hitzl.de
www.hitzl.de
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Willkommen in der BlUtezeit mit Schlosser Gala-Bau

Mit dem Friihling um die
Ecke heifRt es, die Natur
in voller Blite zu erleben
und Thren AuRenbereich
zum Strahlen zu bringen!

Bei Schlosser Gala-Bau
mochten wir Sie herzlich
einladen, Ihre Gartentrau-
me mit uns Wirklichkeit
werden zu lassen.

Unsere Frihjahrsangebote
umfassen eine Vielzahl von
Dienstleistungen, darunter:

1. Gartenplanung und
Gartengestaltung
Lassen Sie uns gemeinsam

Thren Aullenbereich in eine
grune Oase verwandeln.
wir stehen Thnen zur Seite,
um Thre Ideen zu verwirk-
lichen und Thren Garten in
einen Ort der Entspannung
und Schonheit zu verwan-
deln.

2. Pflanzarbeiten

Bringen Sie Farbe in [hren
Garten! Von blithenden Blu-
menbeeten bis hin zu uppi-
gen Strauchern - wir helfen
Thnen gerne dabei, die per-
fekten Pflanzen auszuwah-
len und zu setzen, um Ihren
Garten erblithen zu lassen.

3. Rasenpflege

Ein sattgruner Rasen ist
das Herzstick jedes Gar-
tens. Unsere Rasenpfle-
geexperten kiimmern sich
um das Mahen, Dungen
und Bewassern, damit Ihr
Rasen gesund und kraftig

wachst.

4. Pflasterarbeiten und
Wegebau

Verleihen Sie Threm Garten
Struktur und Stil mit unse-
ren hochwertigen Pflaster-
arbeiten und Wegen. Ob

rustikal oder modern, wir
schaffen Wege, die Thren
Garten durchziehen und ihn
noch einladender machen.

5. Wasserelemente

Traumen Sie von einem
platschernden  Bachlauf,
einen eleganten Spring-
brunnen oder einem eige-
nen Pool zum Entspannen?
Unsere Fachleute konnen
Thnen helfen, das perfek-
te Wasserelement fir Th-
ren Garten zu gestalten,
dass nicht nur Thre Sinne

anspricht, sondern auch
eine friedliche Atmosphare
schafft.

Starten Sie jetzt in die Gar-
tensaison mit Schlosser Ga-
La-Bau! Kontaktieren Sie
uns noch heute, um ein un-
verbindliches Beratungsge-
sprach zu vereinbaren und
Thren Garten in eine wahre
Fruhlingspracht zu verwan-
den.

Wir freuen uns darauf, Ih-
nen zu helfen, Threm Traum-
garten zu realisieren.

Schlosser GaLa-Bau GmbH & Co.KG

Brand 1, 83527 Haag
Tel. 08072/3715880

info@schlosser-gartenbau.de
www.schlosser-gartenbau.de

Schlosser GaLa-Bau

Vv
. //{ GmbH & Co. KG

Ibr Expaiie

Garten A Londsthalt

3D Gartenplanung, ~ Pflanzung und
Erstellung von freies bevfegen i?n Pflege von é«?rﬁehntelange
Aufienanlagenin  yirtyellen Raum. Grinanlagen. ahring.

Komplettleistung.

Brand 1 m 83527 Haag i. Obb. m Telefon: 08072 - 3715880 m Fax: 08072 - 3715881
m www.schlosser-gartenbau.de m info@schlosser-gartenbau.de

Der Oberbayer 21



Gartenwege nachhaltig planen

Gestaltungsvielfalt mit Betonsteinen

Schone Wege im Garten
und rund um das Eigen-
heim sind nicht nur ein
Blickfang - sie werten das
gesamte Erscheinungsbild
der Immobilie auf. Mit einer
geschickten =~ Wegfithrung
lassen sich je nach Grofse
des Gartens interessante
Blickachsen gestalten. Ge-
rade Linien vermitteln eine
moderne, klare Struktur,
wahrend  geschwungene

A

Pfade verspielter sind und
einzelne Elemente gut in
Szene setzen.

Auch das Verlegemuster
hat Einfluss auf die opti-
sche Wirkung der Garten-
wege. Grundsatzlich gilt: Je
einfacher die Form, desto
ruhiger das Bild. Wichtig
bei der Wahl der Baustoffe
fur die Weggestaltung sind
nachhaltige = Materialien,

Urlanb Fir die Seele

Glonner Str. 41| 85567 Grafing
www.gartencenter-koestler.com

Familienbetrieb seit 1846
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die pflegeleicht und langle-
big sind. Garten-Experten
empfehlen deshalb gern
Pflastersteine oder Platten
aus Beton, denn sie beste-
hen weitgehend aus natiir-
lichen Ausgangsmateriali-
en. Wer sich dann noch fir
versickerungsfahige Steine
entscheidet, tut auch etwas
fir die Umwelt. Dank inno-
vativer Systeme fliel3t das
Regenwasser uber die Fu-
gen oder direkt durch den
Stein ins Erdreich. Das ent-
lastet die Kanalisation und
reduziert die Abwasserge-
btihren fiir Hauseigenti-
mer.

Moderne Recycling-Pflas-
tersteine bestehen zu einem
hohen Anteil aus hochwer-
tigem Recycling-Granulat
und schonen die natirli-
chen Ressourcen. Sowohl
den herkommlichen als
auch den RC-Stein gibt es
in einer Vielzahl an For-
men, mit facettenreichen
Oberflachenstrukturen und

GARTENCENTER KOSTLER
& CAFE GARTNERS TOCHTER

Der Oberbayer

farbigen Texturen. Sogar
die Nachbildung von Holz-
strukturen ist mit dem wi-
derstandsfahigen Materi-

al moglich. So ergibt sich
eine Fille an Moglichkeiten
fir dauerhaft schone Gar-

tenwege. Bei der Auswahl
empfiehlt sich die Beratung
durch Fachleute vor Ort.

Weitere Informationen und
Inspiration fiir den eigenen
Garten gibt es auch unter
www.betonstein.org. txn




Schnell zu einem dichtgrunen Rasen ohne Moos

Mit der passenden Friihjahrskur erhalt der Rasen wieder ein sattgriines Antlitz

Er ist meist viel zu lang,
viel zu kalt und viel zu
nass: Dem Winter konnen
Gartenfreunde nur wenig
abgewinnen. Ahnlich geht
es dem Rasen. Die Strapa-
zen und die widrigen Wet-
terbedingungen der kalten
Jahreszeit haben dem gru-
nen Teppich in zahlreichen
Garten sichtbar zugesetzt.
Sobald die Temperatu-
ren wieder klettern und
der Bodenfrost passé ist,
wird es daher Zeit fur eine
Fruhjahrskur. Eine speziell
abgestimmte Diungung ver-
leiht den Grésern nicht nur
frische Energie, um wieder
kraftig zu wachsen, son-
dern vertreibt auch lastige
Folgen des Winters wie eine
ausgedehnte Moosbildung.

Wi A, P o

Moos im Rasen effektiv
verdrangen

Wenn sich iber die nass-
kalten Monate wieder viel
Moos im Rasen ausge-
breitet hat, greifen viele
Freizeitgartner direkt zum
Vertikutierer. Dabei ist dies
nicht immer notwendig und

Anpe

sinnvoll: "Das Vertikutieren
stellt eine Belastung fur die
Rasenpflanzen selbst dar
und sollte daher nicht zu
oft erfolgen. Zudem nutzt
es nur eingeschrankt, wenn
nicht die eigentlichen Ursa-
chen der Moosbildung an-
gegangen werden", erlau-
tert Gartenexperte Andreas
Heumann von Cuxin DCM.
Das Unternehmen bietet
von Anfang Marz bis Ende
April 2024 wieder kosten-
lose Bodenproben zur Be-
stimmung des pH-Wertes
an. Es ist hilfreich, diesen
Wert des eigenen Bodens
zu kennen und alle paar
Jahre zu kontrollieren. Der
Grund: Auf sauren Boden
hat Moos besonders leich-
tes Spiel. Der fiir Rasen
optimale pH-Wert liegt bei
5,5 bis 6,5. Um den Rasen
zu starken, so dass das
Moos schnell und effektiv
aus der Rasenflache ver-
drangt wird, eignen sich
spezielle Produkte wie der
neue DCM Rasendinger
fliissig Mooslos Griin. Die
Anwendung ist einfach: Das
Konzentrat zum Mischen
mit GieBwasser lasst sich
etwa zwei Wochen vor der
Frihjahrsdiingung mit ei-
nem Sprithgerat oder einer
Gielkanne gleichmalig
ausbringen.

In nur wenigen Tagen zu
einem tiefgriinen, gesun-
den Rasen

Die Wirkformel auf pflanz-
licher Basis sorgt fiir einen
dichten, gesunden Rasen,
der das Moos innerhalb
weniger Tage effektiv aus

Ludwig Ried

rgarten

Baumschule - Girtnerei

dem Rase verdrangt. An-
schliefend kann es einfach
ausgekammt werden. Dabei
fordert die umweltschonen-
de Zusammensetzung nicht
nur den Rasen, sondern
bietet gleichzeitig Nahrung
fur die vielfaltige Welt der
Bodenorganismen. Unter
www.cuxin-dcm.de finden
sich weitere Informationen
und viele niitzliche Tipps
rund um die Rasenpflege.
Der neue Dunger ist aber

N i ' H & &
- k .i “.. s N
nicht nur zum Frithjahrsbe-
ginn hilfreich: Manchmal
muss es schnell gehen,
etwa weil eine Gartenparty
geplant ist oder die Grill-
saison eroffnet werden
soll. Auch in diesen Fallen
konnen Hobbygartner mit
der fliissigen Pflege ihren
strapazierten Rasen ein-
fach und schnell wieder in
einen schonen, tiefgrunen
und gesunden Grasteppich
ohne Moos verwandeln. djd
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Reisach 8
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info@zaubergarten-ried.de
www.zaubergarten-ried.de

Fruhling = Pflanzzeit
Baume - Straucher - Fruhlingsblumen
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_QdureGron

- Reparaturen aller = 6w allinstandsetzung
Fahrzeugtypen ’J ‘ rzeuglackierung

- Autoglas £ "\- rzeugpflege

- Reifen und Felgen

- Ersatzteileverkauf

-

MEHR MARKEN
SERVICE

83533 Edling - Romerstrafie 11
Tel. 0 80 71/23 79 - www.auto-gron.de

-
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GroRe Auswahl wetterfester Gartenmdbel
aus Aluminium | FUREMA | Edelstahl Schmiedeeisen | Geflecht

Q»uajltat seit 70 Jahren h L

.
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Unsere - Y :
u g 1 | Jeder 70. Kunde erhalt zum Jubildum
Ganrﬁ':f'i':bel % einen Gutschein iiber 70,00 Euro
sind fiir Sie da:
Mo. - Sa. von
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MBM Miinchener Boulevard Mobel GmbH | 83539 Forsting | Steinbuchstr. 3
An der B 304 zwischen Ebersberg u. Wasserburg a. Inn | Tel. 080 94 / 90 93 44 - Mobil 0171/ 21 51 897
Aktuelle Angebote und Sonderposten auf www.mbm-moebel.de — outlet




